REFERAT Aldrerad d. 18-09-2023

Meadedato Mandag d. 18. september 2023 kl. 12:45

Meadested Bangs Have, Gildesalen
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Punkt 72: Godkendelse af referat fra mede den 14. august

27.69.40-G01-1-23
Beslutning

Godkendt.



Punkt 73: Orientering ved centerchefen

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

¢ [edelsesinformation 2. kvartal 2023 - bilag vedlagt

Intern tilfredshedsundersogelse hos borgere der modtager hjemmehjelp - bilag vedlagt
Fejringer pé plejecentre

Hjaelpemidler der gar i stykker uden for normal abningstid

Bevilling af nedkald

Beslutning

¢ Ledelsesinformation 2. kvartal 2023 - bilag vedlagt
Til efterretning.
¢ Intern tilfredshedsundersggelse hos borgere der modtager hjemmehjelp - bilag vedlagt
Centerchefen orienterede om indhold og baggrunden for udarbejdelse.
¢ Fejringer pa plejecentre
Felles for alle plejecentre gaelder at der kan lanes porcelaen, ved specielle lejligheder og serlige meerkedage .

Plejecentres porcelaen kan lanes af borger der bor pa plejecentret og der betales for opvasken. Det koster 10,00 kr. pr.
kuvert.

Service leveres pa rullebord til selvopdaekning og selv-afrydning.
Lan af lokale aftales med det enkelte plejecenter.

Lan af service bestilles i god tid for arrangement. Lén af service bestilles pa en rekvisition med oplysning hvad der skal
bruges og navn m.v. pa borger der skal betale.

Der bliver udarbejdet nogle sma informations sider som kan udleveres til beboere og pérerende.

o Hjzlpemidler der gar i stykker uden for normal &bningstid
Forslag om at problematikken rejses i det feelles hjeelpemiddeldepot.
Centerchefen tager emnet med til lederen af visitationen som kan bringe den med ind i bestyrelsen for
hjelpemiddeldepotet.
Eksempel som kunne bruges:
Onsdag aften inden paske.........
¢ Bevilling af nedkald
Aldreradets formand har 2-3 eksempler pa borgere som er faldet om natten.
Disse har alle faet afslag pé et nedkald.
Centerchefen opfordrer til, at borgere evt. afprever beslutningen om afslag pa et nadkald ved at klage over
afgerelsen.
o Aldrerddet foreslar, at plejecentre sender en reprasentant - evt. en borgers kontaktperson til at deltage i bisettelse.

Bilag
Ledelsesinformation 2 kvartal 2023

Tilsyn hjemmeplejen 2022 ,2023.pdf



Punkt 74: Implementering af skeermbesog i Sygeplejen
29.18.00-P20-1-23
Sagsfremstilling

Funktionsleder for Sygeplejen Pia Timmers er inviteret til at deltage i medet fra kl. 14.30 - 15.00.

Pia orienterer om

kommunikation/information med og til borgere
involvering af medarbejdere

valg af indsatser hvor skermbesag testes
tidshorisont

Beslutning

Pia Timmers orienterede om implementering af skeermbesgg som starter over de naste uger.

For nu prever man af med felgende opgaver:

antabus,

opleering i selv at dosere madicin,

borgere der selv er i gang med at leere at tage injektioner,

blodsukkermalinger,

bogere der kommer i klinikken og far skiftet sér kan maske klares via skaerm i nogle af tilfaeldene.

e o o o o

Aldreradet vil gerne orienteres igen ndr Sygeplejen er kommet godt igang med afprevning af skaermlesningen.



Punkt 75: Evaluering af Aldrefesten

27.69.40-G01-1-23
Beslutning

¢ Der var ingen udendersbelysning uden for hallen - formanden tager fat i hallen

¢ Placering af stande - naste ar flyttes stande ind i hallen - herefter evaluering af om, hvorvidt det giver mening med
stande, eller om fest og information skal skilles ad

¢ Roser til maden

o [l invitationen skal vi se pa formuleringen omkring deltagerkredsen, da der er mange forskellige former for
pensioner.

¢ Onske om at drofte malgruppen for deltagere til festen.
Kan vi komme tattere pé at f.eks. hjemmehjalpsmodtagere - méske ensomme kan fa en sarlig invitation f.eks. via
hjemmeplejen og maske muligheder for at arrangere noget transport.

¢ Forslag om at menuen fremgar af programmet for Aldrefesten.



Punkt 76: Hering - budget 2024

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

OKEB skal onsdag den 13. september 2023 forstebehandle budgetforslag 2024-2027.

Her forventes det, at OKEB beslutter, at budgetforslaget sendes i hering fra den 14.09.2023 til den 28.09.2023 kl. 10.00.

Nar materialet er tilgeengeligt, bliver det eftersendt til Aldreradet.

Okonomichef Henrik Mogensen deltager i medet fra kl. 14.30.

Heringssvar skal sendes til @konomi pa felgende mail:

Okonomi_afdpost@Struer.dk

Beslutning

Okonomichef orienterede med baggrund i budgetmaterialet (sével drift som anleeg) med serlig fokus pa forslag som har
indvirkning pa den eldre del af befolkningen.

Aldreradet har en bekymring omkring hvorledes det vil pavirke aktiviteterne pa plejecentrene i negativ retning, at der
leegges en besparelse pd omkring 1 million kroner pé aktiviteter pé plejecentre.

Aldreradet onsker at folge med i hvorledes denne besparelse vil pavirke beboerne i dagligdagen og samarbejdet med
vennekredsene.

Det er efter ldreradets opfattelse rigtigt for nuvaerende ikke at udvide antallet af plejeboliger.
Aldreradet vil som hidtil felge behovet for udvidelse af antallet af plejeboligpladser.

Samtidig har £Aldrerddet en bekymring om, hvorvidt kommunen kan na at tilpasse hvis/nar der opstar yderligere behov for
pladser pa plejecentre.

Aldrerddet anerkender investeringer i nye busser.

I lighed med hering til sidste ars budget ensker ZAldreradet igen at fremhaeve problematikken med tomgangshusleje som
forventes lost inden for en meget snaver fremtid.



Bilag

Heringsbrev vedr. budget 2024.pdf

Bilag 6 - Takstoversigt 2024.pdf

Bilag 5 - Investeringsoversigt 2024-2027.pdf
Bilag 4 - Prioriteringer anleeg.pdf

Bilag 3 - Prioriteringer drift og balance.pdf
Bilag 2 - Budgethefte 2024-2027.pdf

Bilag 1 - Aftale om budget 2024.pdf

Heringssvar til budget 2024



Punkt 77: Orientering - Ensomhed og Fallesskab og ABC for mental
sundhed

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Ensomhed og fzllesskaber

Ultimo september holder Struer Kommune temadag for medarbejdere om ensomhed og faellesskaber.

P4 temaeftermiddagen leegges der op til, at omrader der arbejder ind i feltet deler viden og danner netverk til gavn for
kommunens borgere.

Hovedspergsmalet hedder:

Hvordan kan vi som medarbejdere i Struer kommune medvirke til at forebygge ensomhed og vere katalysatorer pa
feellesskaber?

Eftermiddagens formal er at dele viden om kommunale aktiviteter/aktiviteter i civilsamfundet og inspirere til nye
aktiviteter.

ABC for mental sundhed i en kommunal praksis

I forbindelse med den kommende sundhedsstrategi er det blevet muligt at invitere til et fyraftensmede med overskriften

ABC for mental sundhed i en kommunal praksis.

Fyraftensmedet er atholdt primo september.

Funktionsleder for Sundhedscenter Struer, Helene Henrichsen er inviteret til at deltage i modet fra kl. 15 med henblik pé
at orientere om ovenstaende.

Beslutning

Funktionsleder Helene Henrichsen orienterede generelt om Sund By Netverket.

12022 blev der afholdt en temaeftermiddag med overskriften "Mental Sundhed og Trivsel"

12023 er temaet "Ensomhed og Fallesskaber" som beskrevet i dagsordensteksten.



Programmet for temadagen er udbredt i organisationen.

Helene beskrev hvilke oplagsholdere der deltager pa temadagen.

Et Aldrerddsmedlem spurgte ind til, hvorledes man kan sikre, at kommunen i bred forstand kunne vere involveret i en
sadan dag - f.eks. aktiviteter i de mindre byer i kommunen.



Punkt 78: Kvalitetsstandarder 2024

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalget har udsendt Kvalitetsstandarder 2024 i hering.

Heringsfristen er 28. september 2023.

Formand og nastformand lavet en grundig gennemgang inden medet den 18. september - gvrige medlemmer af
Aldreradet forbereder sig pé at kunne supplere det opleeg som bliver prasenteret pa medet.

Beslutning

Zldreradets kommentarer:

Side 4:

o forste kolonne - sidste bullet
Tilfej - mulighed for hjelp til psoriasis patienter

Side 7:

¢ Anden kolonne, forste afsnit pkt. a-f
hvor findes a-f? - er det bullets i forste kolonne

¢ Anden kolonne, andet afsnit (se ogsé side 11+18)
I stedet for "forbedringer”, sa "endringer"

Side 8:

¢ hgjre kolonne

"starre bern" - erstattes med "hjemmeboende bern"
¢ Indsatsen kan indeholde - 3. linje

+ sovevearelse
¢ hgjre kolonne

skrift af sengelinned - tilfajelse "eller ved behov"

Side 9:
¢ anden kolonne

forste rekke bullets
tilfej bullet "stottestromper”

Side 11:
o forste kolonne

punkter a-e - ingen sammenhzng til bullets



Side 12:

¢ Forste kolonne
Kan rehabiliteringspotentiale erstattes af et andet ord?

Side 13:

¢ Forste kolonne - gverst
Beskrivelse af hvad der sker efter de 12 uger
o 8. bullet - hvis aftale flyttes mere end en halv time - hvad ger man hvis borger ikke svarer pa telefonen.

Side 14:

o forste kolonne - kan "somatisk" beskrives anderledes.
generelt - er det markerede felt svaert at forsta.
¢ sidste bullet - hvorfor indgar genoptraening ikke i indsatsen
¢ anden kolonne
Kan 3 dage revurderes??

Side 15:

¢ Anden kolonne
Det foreslés, at kommunen betaler for befordring til midlertidig- og akutophold

Side 16:

¢ Anden kolonne - sidst
"6 uger" andres til "6 uger eller efter behov".

Side 18:

¢ Forste kolonne

"aflastningstjeneste" skal ikke fremgé af kvalitetsstandard hvis der er tale om private eller frivillige tilbud.
¢ Anden kolonne - 3. afsnit

"forbedringer" - "@ndringer"

Siden 21:

e Forste kolonne nederst
Kan dysfagi-dizeter uddybes?

¢ Anden kolonne, 2. afsnit efter bullets
Telefonnummer pafores

Side 22:

o Levering af keleretter og frostretter - langt tidsrum.
"Efter aftale" kan med fordel tilfojes, s& aldre ikke skal vente hele dagen.



Side 23:

o Farste kolonne - afsnit b
Forste afsnit - slafejl

Side 24:

¢ Mangler telefonnummer foroven i forste kolonne

Bilag
Brev ang revison af kvalitetsstandard 2024.pdf
Kvalitetsstandard for Personlig og Praktisk Hjeelp 2023.docx

Hering - Kvalitetsstandard



Punkt 79: Danske ZAZldrerad - Konference

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Den 23. november 2023 inviterer Danske Zldrerad til konference under overskriften ’Den kommunale velfaerd kalder pa
nye lesninger og svare diskussioner’

Den kommunale gkonomi er presset, og der er akut personalemangel pa @ldreomradet. P4 konferencen prasenterer
Danske ZAldrerdd nogle af de lgsninger, der er afprovet og virker, ligesom vi stiller skarpt pa de svere
prioriteringsdiskussioner.

Konferencen holdes pa Vingstedcentret tet ved Vejle.

Programmet vedlegges.

Beslutning
e Temadag i Viborg 31. oktober - Aldreradsmedlemmer melder tilbage til nestformanden om man ensker at deltage.
Program for dagen vedlegges referatet.

¢ Konference i Vingsted Centret 23. november - Aldrerddsmedlemmer melder tilbage til naestformanden om man
onsker at deltage.

Bilag
Danske ZAldrerad - konference

Temadag 31. okt.



Punkt 80: Hering - Genbrugshjalpemidler

27.69.40-G01-1-23
Resume

P& vegne af kommunerne udbyder SKI (Statens og Kommunernes Indkebsservice) en indkebsaftale pa hjelpemidler. For
udbuddet skal materialet i horing i de kommunale eldrerdd og handicaprad.

Sagsfremstilling
Struer Kommune deler depot og indkebsaftaler pa hjelpemidler med Holstebro og Lemvig kommune. Da den nuvarende

SKI-aftale pa hjelpemidler genudbydes, sendes materialet i horing i sldrerddet og handicapradet, sa Struer Kommune, i
samarbejde med Holstebro og Lemvig Kommune, har mulighed for at tilslutte sig aftalen.

Aftalen er opdelt i tre overordnede produktgrupper:
- Rollatorer og elscootere

- Senge og tryksarsforebyggende madrasser

- Hjeelpemidler til toilet og bad

I alt vil der veere 19 produkter pa aftalen inkl. tilbeher og service

SKI har inddraget repraesentanter for brugerne i forbindelse med udarbejdelsen af kravspeci-fikationerne. Nedenfor er
oplistet eksempler pa brugeres inputs, som SKI har indarbejdet i materialet. Der er vedlagt en komplet oversigt over
repraesentanternes inputs til sidst i doku-mentet ”50.98 Vejledning til &ldre- og handicaprad”.

Rollatorer

* Det er et problem med lufthjul, nar de punkterer. @nsker massive deek
* Rollatoren skal vaere vejrbestandig

* Onske om mulighed for at fa et ryglen til rollatoren, som tilbeher

» Udskiftelige handtag

* At seedet er stabilt og ikke kerer baglens, ndr man szetter sig.

Elscootere

* Rollatorer skal kunne hagtes pa elscooteren

* Der skal veaere affjedring i seedet

* Laderstik skal vere lettilgeengeligt og brugervenlige

* Sidespejle til begge sider af hensyn til trafiksikkerhed

» Enhandsbetjening af elscooter: Elscooteren skal kunne indstilles til bide hejre- og venstrehandsbetjening samt til
enhandsbetjening pa begge delaftaler.



Plejesenge
* Hindbetjeningen skal veere nem at betjene, og knapperne skal vere til at se

* Der skal vere brugerbetjente sengeheste, sa brugeren har mulighed for selvstendigt at komme ind og ud af sengen.

Madrasser
* Stgjniveau og vibrationer har stor betydning, hvilket er noget, der vil blive lagt vaegt pa under kvalitetsevalueringen
* Madras og betraek skal vaere i brandheemmende materiale

* Nar betraekket er slidt, skal man kunne kebe nyt betraek uden at vaere nedt til at skifte hele madrassen.

Toilet og badestole
* Vigtigt med en god siddestilling
» Sedet skal veere rengeringsvenligt, der ma ikke sette sig smuds mm. under saedet

* Fodstatter skal vaere let individuelt justerbare, s& benene (knae) kommer hgjere op, for at det er nemmere at ga pa
toilettet (skridsikre fodstetter)

* Det skal vaere nemt at mangvrere med toiletstolen
* Elstolen skal vaere let at oplade, gerne med monteret oplader pa stolen

» Spanden/baekken skal vere let manegvrerbar, nem at satte ind og traekke ud og mé hel-ler ikke falde ud uensket.

Toiletsaeder
» Skal kunne rengeres nemt
* Hvis forhgjeren kan slés op, skal den forblive i opslaet tilstand, sd man kan rengere under forhgjeren

* Forhgjeren skal konstrueres, sa snavs kommer i toilettet og ikke mellem forhgjer og kumme.

Dokumenterne, der sendes i hering, er kravspecifikation pa alle delaftaler (Bilag B 1-19), tilbudsliste med de produkter,
der indgar i aftalens sortiment (Bilag C Leveranderens tilbud), aftaleforhold (Bilag D Bestilling og parternes forhold) og
leveringskontrakt (Bilag E).

Efter horingen arbejder SKI videre med at gere det samlede udbudsmateriale klar til, at udbuddet kan offentliggeres og
potentielle tilbudsgivere kan byde ind.

Beslutning

Aldreradet har ikke yderligere kommentarer ud over, at man er meget tilfredse med, at brugere har vaeret involveret i
gennemgang af materialet.

Bilag



50.98 Vejledning til @ldre og handicaprad.docx

50.98 Horingsskabelon @ldre_handicap_rdd.xlsx

Bilag B10 Tryksarsforebyggende luftmadrasser, dynamisk.docx
Bilag B11 Tryk.forebyggende skum, syntetiske.docx

Bilag B12 Tryksarsforebyggende skum madras, syntetiske.docx
Bilag B13 Toilet-badestole med hjul.docx

Bilag B14 Toilet-badestol med elektrisk sadetilt.docx

Bilag B15 Toilet-badestol med manuelt tilt.docx

Bilag B16 Toilet-badestol elektriks hgjde og sedetilt.docx
Bilag B17 Badetaburet med mulig ryglaen.docx

Bilag B9 Tryksarsforebyggende luftmadrasser, dynamisk.docx
Bilag B8 Tryksarsforebyggende luftmadrasser, statiske.docx
Bilag B7 Tryksarsforebyggende luftmadrasser, statiske.docx
Bilag B6 Seng med 4-delt liggeflade motoriseret.docx

Bilag B5 Elscootere, manuel styring, Klasse C.docx

Bilag B4 Elscootere, manuel styring, Klasse B.docx

Bilag B3 Terraengaende rollatorer.docx

Bilag B2 Standardrollatorer, sidevartssammenklappelige.docx
Bilag B1 Standardrollatorer, forleens sammenklappelig.docx
50.98 Bilag E Leveringskontrakt Genbrugshjalpemidler 2024.docx
50.98 Bilag D Bestilling og Parternes forhold (2024).docx
50.98 Bilag C Tilbudsliste 2024.xlsx

Bilag B19 Toiletseede med armlen gulvmonterede.docx

Bilag B18 Toiletsedeforhgjer gulvmonterede.docx



Punkt 81: Emner til dreftelse pa dialogmede med SSA-udvalget

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Byrédssekretariatet har bedt Aldrerddet komme med input til hvilke punkter rddet ensker at drafte pd et kommende
dialogmede med SSA-udvalget.

For nuverende er det hensigten, at dialogmedet atholdes den 8. november fra kl. 11, men dette er endnu ikke endelig
bekraftet.

Zldreradet har tidligere noteret, at man ensker at drefte holdning til fremmedevalg pa et senere mede med SSA-udvalget.

Beslutning

Byréadssekratariatet har informeret om, at medet alligevel ikke kan blive den 8. november, men udsattes til naste ar.

Punktet udseettes til december meadet, men inden da drefter Aldreradet en feelles holdning til indfersel af
plejehjemsbestyrelser. Formanden afklarer om Holstebro evt. kan give indspark.



Punkt 82: Orientering - herunder status pa ekonomi

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

¢ Beach Flag - billede af hvordan et flag kunne se ud vedlagges.
Pris 1.280 kr. excl. moms.

e Ventetider pa eldre- og plejeboliger

e konomi pr. 8. september 2023

Beslutning

¢ Beach Flag - billede af hvordan et flag kunne se ud vedlagges.
Pris 1.280 kr. excl. moms.
Udkast godkendt.
¢ Ventetider pa aldre- og plejeboliger
Til efterretning.
¢ Qkonomi pr. 8. september 2023
Til efterretning.

o Aktivitetskalender - status pr. 18. september 2023
Til Aldreradets orientering.

Bilag

Manedsrapport_Plejebolig 01.08.2023.pdf
Manedsrapport ZAldrebolig 31-07-2023.pdf
Jkonomi 2023

beachflag wind 89x240cm layout KORREKTUR.jpg

Aktivitets- kalender.xIsx



Punkt 83: Eventuelt

27.69.40-G01-1-23
Beslutning

Idéer til en ping som méske kan meades ifbm. messe for hverdagshjelpemider og sma teknologier.

Eks. Peter Qvortrup Geisling

Seren Brostrem - tale om arbejdet i robusthedskommissionen.

Pa naeste made i Regions Aldreradet formidles, at det ikke er i orden at sende materiale i hering og derefter eendre i
det materiale man har sendt i hering, inden materialet sendes videre.

Det kunne vere hensigtsmassigt om Zldreradet blev orienteret om hvad der sker pd meder i Regions ZAldrerddet.
Dette formidles ved at Aldrerddets medlemmer modtager kopi af referater fra Regions Zldreradsmeder.

Der er muligt pé efterfolgende ZAldreradsmede at stille spergsmal til referaterne ved behov.
Informationsmateriale - flekstrafik

Der er en god hjemmeside som beskriver ordningen

Flextur | Kor fra 3 kr. pr. km fra eller til et knudepunkt (midttrafik.dk)

Derudover vedlegges en flyer som kort beskriver ordningen.

2 x 25 stk. visitkort til formand og nastformand


https://www.midttrafik.dk/dine-rejsemuligheder/flextur/
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