REFERAT Aldrerad d. 17-11-2025

Meadedato Mandag d. 17. november 2025 kl. 12:45
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Punkt 68: Godkendelse af referat fra mede den 6. oktober 2025

27.69.40-G01-2-24
Beslutning

Referat godkendt.



Punkt 69: Procedurer for visitation

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

Zldreradet har ensket en generel orientering om Struer Kommunes procedurer for visitation til de mest anvendte
paragraffer pa eldreomradet.

Funktionsleder for Visitationen Kristina Fleng Madsen deltager under punktet.

Beslutning

Funktionsleder Kristina Fleng Madsen prasenterede kriterier og procedurer for visitation til hjelp og boliger, herunder
@ndringerne som er fulgt med den nye ZAldrelov og visitationen til helhedspleje og statte. Preesentationen medsendes
referatet.

Aldreradet onsker at videregive til det nye ZAldrerad, at de skal have en opmarksomhed pé kriterier for visitation til

plejebolig, nar de skal godkendes neeste gang. Serligt i forhold til om kriterierne skal a&ndres og fx indeholde et hensyn til
alder.

Bilag

Visitation_Struer Kommune.pptx



Punkt 70: Helhedspleje

27.69.40-G01-2-24

Sagsfremstilling
Med den nye ZAldrelov, der tradte i kraft 1. juli 2025 fulgte ogsé begrebet Helhedspleje.
Ifelge Sundhedsstyrelsen og Aldreministeriet er helhedspleje et neglebegreb i &ldreloven og indebarer:
¢ Et sammenhangende og fleksibelt pleje- og omsorgsforleb, der tager udgangspunkt i den &ldres samlede
livssituation — fysisk, psykisk og socialt.
¢ Fokus pa selvbestemmelse og naervaer, hvor hjelpen ikke laengere er opdelt i faste ydelser, men tilpasses labende
efter borgerens behov.
o Tvaerfaglige teams og borgernger visitation, hvor medarbejdere med forskellige fagligheder arbejder teet sammen
og kender borgeren godt.
¢ Friszttelse af medarbejdernes faglighed, s der bruges mindre tid pa dokumentation og mere pa omsorg og
relationer.

I Struer Kommune er helhedspleje konkretiseret gennem flere initiativer:

* Forebyggende indsatser er blevet styrket, bl.a. gennem prevehandlinger, hvor man opsporer borgere med storst
behov for stette — isar dem, der ikke allerede er i kontakt med kommunen.

o Tvarfaglige samarbejder mellem sundhedskonsulenter, demenskonsulenter og fallesskabskoordinatorer er blevet
etableret for at sikre helhedsorienterede losninger.

¢ Der er fokus pa borgerinddragelse og lokale fellesskaber, fx gennem gruppeindsatser og samarbejde med
civilsamfundet.

P4 medet vil funktionsleder for Visitationen Kristina Fleng Madsen orientere om helhedspleje og afviklede borgermeder.

Beslutning

Borgermaderne var desvarre ikke besogt af mange deltagere - men godt at der bade var kritiske ryster og positive input.
De inviterede var borgere, som allerede har hjelp, og dermed kunne se frem til en re-visitering.

Implementeringen af Helhedsplejen pagar over en toarig periode frem til midt 2027.
De forste borgere i Struer Kommune er pr 1. november visiteret til Helhedspleje.

Der er ikke umiddelbart planer om at gentage borgermederne. Det dreftes, om der er behov for at trykke pjecer/
vejledninger med henblik pé at imedekomme de borgere, som ikke er pé digitale medier.

Nér borgerne skal re-visiteres har Struer Kommune besluttet, at det sker ved et fysisk mede. Alle nye borgere bliver
visiteret direkte ind efter den nye ZAldrelov.

Der er tanker om at fortelle om erfaringerne fra hjemmeplejen, nar man er lidt leengere i processen.

Bilag

Opleg om ny Aldrelov borgermade okt. 2025.pptx



Punkt 71: Kompetenceudvikling og dokumentation

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

Radet har gnsket indsigt i Struer kommunes dokumentationspraksis - herunder kompetenceudvikling af medarbejdere.

Dokumentation er en vigtig del af kerneopgaven i kommunens indsatser for @ldre borgere. Via en god dokumentation
sker der ikke kun vidensdeling, men ogsé en faglig udvikling og for borgeren skabes der sikkerhed for kontinuitet og
evaluering af den tildelte indsats. Sundhed og Omsorg afviklede i juni 2024 kursus i at skrive bedre journalnotater,
herefter er det besluttet at folge udviklingen frem til medio 2025 gennem centrale journalaudit.

Struer kommune har et kontinuerligt fokus pa, at dokumentationen dels skal vaere meningsfuld og effektiv, dels skal
styrke kvaliteten i plejen , men ogsa understotte arbejdsmiljoet for medarbejderne - at de ved hvad de ger og de gor det
der virker - uden at dokumentationen bliver for omfattende. Sundhed og Omsorg har derfor gennem lengere tid afviklet
audit pa journalnotater pa plejecentre.

Funktionsleder Ruth Siersbaek deltager under punktet

Beslutning

Funktionsleder Ruth Siersbaek praesenterede kort hvordan man i Sundhed og Omsorg arbejder med dokumentation i
Omsorgsjournalen Nexus - herunder hvordan man systematisk underseger og felger op pa om der dokumenteres fagligt
og sagligt, samt om der er behov for at falge op hos enkelte medarbejdere.

Samlet set sa dokumenteres i udgangspunktet det, der er nedvendigt - og ikke for meget. Dokumentationen er en vigtig
del af kerneopgaven og sikrer, at borgerne far den hjeelp de har for de behov de har.



Punkt 72: Evaluering af arrangement om det gode senior- og zldreliv

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

Punktet genoptages fra medet d 6. oktober 2025

Jette J onsker en tilbagemelding pa om notatet mé deles med Kommunikationsafdelingen. Aldreradet har en kontakt med
Frede/Dagbladet.

Pa dette mode draftes, om notatet skal deles med kommunikationsafdelingen - og i evrigt med det nye ZAldrerad og det
kommende SSA-udvalg

Beslutning

Opsamlingen fra temadagen viste, at feellesskabet og aktiviteterne opleves velfungerende. (Anni kontakter Jette mhp.
tilretning af rapporten ift. aktiviteternes betegnelse)

Flextrafik opleves velfungerende - nir man har fundet ud af, hvordan det fungerer (implementeringen er ikke helt i mal,
nar mange ikke forstar funktionaliteten)

Udviklingspunkterne kan med fordel prasenteres for det kommende SSA-udvalg.

For det nye ldrerad ligger der en opmarksomhedsopgave i at understette den tidlige forebyggelse - fx v deltagelse i
faellesskaber som Aktiv tirsdag/onsdag o.lign.

Konklusion:
¢ Notatet sendes til SSA til orientering - SSA beslutter, om det skal dagsordensattes.

e Anni gér i dialog med Frede/Dagbladet mhp, at Aldreradet star som afsender pé historien.
¢ Det kommende ZAldrerad mé beslutte, om notatet igen skal dreftes - med det nye SSA

Bilag

Opsamling Det gode senior- og @ldreliv i Struer Kommune.docx



Punkt 73: Centerchefen orienterer

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

¢ Opsamling efter dialog mede med SSA-udvalg afviklet 5. november.

Nyt fra SSA-udvalget den 5. nov. 2025:

o Flytning af behandling for knogleskerhed fra hospitalet i Gedstrup til Struer Kommune
o Vennekredse - fordeling af tilskud 1 2026
o Revision af retningslinjer for udlodning af frivillighedsmidler

Andet nyt

o NB-Analyse - gennemgang af resultat for Struer Kommune
o Status pa implementering af TETON

Beslutning
Opsamling fra dialog-medet med SSA-udvalget:

¢ Det nye £Aldrerdd og det nye SSA-udvalg kunne med fordel medes forholdsvis tidligt - fx i marts 2026 til en
gensidig orientering om hvad der opleves vigtigt.
¢ Nuvzrende SSA-udvalg anbefalede péd dialog-medet at enske-punkter fra temadagen Det gode Seniorliv skal
praesenteres af Aldreradet til det nye SSA-udvalg
Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalgsmede 5. nov:

o Kort orientering fra Tina Holmgaard om behandling for knogleskerhed

¢ Midlerne er fordelt til Vennekredsene. Belobet er ikke @ndret de sidste &r.

¢ Retningslinjerne for fordeling af §18-midler er &ndret pga Barnets lov.
NB-analysen af Aldreomradet blev kort prasenteret.

¢ Data fra analysen blev praesenteret og kort droftet.

Teton - velfaerdsteknologi pa plejecentre:



¢ Bangs Have, MTO-pladserne og Svalegangen har igangsat anvendelsen af Teton mhp at forebygge fald og
manglende opmarksomhed efter fald. De forste erfaringer er meget positive og leererige, da det giver mulighed for
at medarbejderne kan satte fokus pa fx borgernes degnrytmer. Pa sigt enskes udrulning pé alle plejecentre og gerne
i hjemmeplejen pa sigt.

Bilag

Bilag fra SSA: Revision af retningslinjer for udlodning af frivillighedsmidler

Bilag fra SSA:Vennekredse fordeling af tilskud 2026

Behandling af knogleskerhed rykker tattere pa borgerne- artikel i fagbladet Gedstrup
Nye opgaver giver arbejdsglede  dsr.dk

Evaluering af behandling med Zoledronsyre i Struer Kommune - rapport.pdf



Punkt 74: Opfolgning pa valg til Aldreradet 2026

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

I forbindelse med opstillingsmedet den 30. september 2025 blev otte kandidater bragt i forslag til valg til det kommende
Zldreradet.

Nar der er feerre end 9 kandidater er det juridisk muligt at aflyse afstemning og i stedet betragte de otte som valgt nar
folgende er opfyldt:

1. Der er ikke opstillet det nedvendige antal kandidater fire uger for valgdagen
2. Beslutningen treffes i samaradd med det siddende ZAldrerad
3. Kommunen har gjort en reel og neutral indsats for at skaffe kandidater og informere om valget

Til Byrédets mede den 7.okt. 2025 indstillede Aldreradet derfor aflysning af afstemning og i stedet meddele de 8
kandidater at de var valgt til Aldreradet for valgperioden 1. januar 2026 til 31. december 2029.

Indstilling blev godkendt af Byradet.
De kommende medlemmer af Aldreradet er derfor som folger:

Gregers V. Kristensen
Birgit Iversen

Anni M. Svinth

Hans E Jepsen

Vagn P Olsen

Inger M Lundsberg
Bodil H Worm

Find Christensen

e o o o o o o o

Der atholdes konstituerende mede i det nye Aldrerdd den 2. december 2025

Beslutning

Orientering givet.



Punkt 75: Orientering - herunder status pa ekonomi

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling
Udvalget gives orientering om
¢ Pleje- og Aldreboliglister
¢ Budget pr 30. september 2025
o Trafiklys

Bilag vedlagt dagsordenen

Andet:
En ny valgperiode forestir og dermed et farvel til nogle medlemmer af rédet. Der vil vare deltagere som i valgperioden

har l&nt hardware fra Struer kommune og/eller haft et sim-kort i perioden. P4 madet udarbejdes liste over lant materiale
som afleveres i forbindelse med radets sidste mede i 2025.

Beslutning

Orientering givet.

Liste med elektronisk udstyr og liste over SIM-kort er udarbejdet.

Bilag

Manedsrapport Zldrebolig 31-10-2025.pdf

Manedsrapport_Plejebolig 31-10-2025.pdf

Trafiklys Visitation for hjemmehjelp, hjelpemidler og bolig - Oktober 2025

Aldrerédet - budget - 31-10-2025.pdf



Punkt 76: Eventuelt

27.69.40-G01-2-24
Beslutning

Sidste mede 1 Aldreradet ligger i december.
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