REFERAT Aldrerad d. 17-02-2025

Meadedato Mandag d. 17. februar 2025 kl. 12:45

Meadested Bangs Have - Gildesalen



Indholdsfortegnelse

CONEEICHETEI OTLEINEETET ... ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeaaaaes

Valg til Aldrerédet 2026-2029

Det gode

Danske ZAldrerad

Orientering - herunder status pa ekonomi

Eventuelt

SENIOTTIV 1 STIUET KOIMIMUIE. ..ot e e e e e e e e e e e e e eeaaaeaaeeeeas

O 0 3 D W



Punkt 6: Centerchefen orienterer

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

¢ Status pd SOSU-uddannelserne
¢ Analyse af dedsfald blandt eldre

I disse ar er der meget fokus pé, hvad en verdig ded er og hvor man egnsker, den finder sted. Meget fa af os ensker
at do pé sygehuset. De fleste onsker at do hjemme i kendte og trygge rammer. Derfor har Indenrigs- og
Sundhedsministeriets Benchmarkingenhed udarbejdet en analyse om dedsfald blandt e&ldre med saerligt fokus pa,
hvor mange aldre, der ender med at de pa sygehuset.

I analysen ses bl.a. variationen pa tvers af landet, ligesom analysen ser pé, hvad der kendetegner det sidste
sygehusophold for de @ldre, der ender med at do pa sygehuset. £ldre er i analysen afgranset til personer der er 80+
ar i starten af det ar, de der. Denne afgrensning benyttes, fordi der et enske om et fokus pa den gruppe, der er i den
allersidste del af livet, hvor deden kommer taettere pa, og samtalen omkring, hvordan man gnsker afskeden med
livet skal forega, bliver mere og mere relevant.

Forskel pa tveers af regioner og kommuner
Pa landsplan er det stadig omkring hver tredje @ldre (31 pct.), der ender med at de pa sygehuset. For mand er det
nasten 36 pct. af de &ldre, der der pa sygehuset, mens andelen er 27 pct. blandt kvinder.

Region Midtjylland er den region, hvor ferrest der pé sygehuset (24. pct.) I Gadstrupklyngen* der 22 pct. af de 80+
arige pa sygehuset. I Struer Kommune dor 21 pct. péd sygehuset og placerer sig séledes lige under niveauet i
Gedstrupklyngen. I Struer Kommune der borgere til gengeld lidt oftere mens de bor pé plejecenter (47 %), nér der
sammenlignes med Region Midtjylland (43 %) samt landsgennemsnittet (35 %).

Fordelingen i Struer Kommune sammenlignet med landsgennemsnittet fremgar af figur 1. Yderligere data kan
findes i bilag.

80+ arige afgaet ved deden fordelt efter, hvor de dede henne kens-
og aldersstandardiseret, 2018-2022
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Der er forskel pa, hvor den 2ldre dor pa tveers af dedsirsag og sygelighed.

Det er ikke kun pa tveaers af alder, at andelen der der pa sygehuset, varierer. Hvorvidt den &ldre ender med at do pa
sygehuset kommer ogsé an pa, hvad den @ldre der af. Over halvdelen (52 pct.) af @ldre der der af sygdomme i
andedraetsorganer (fx KOL) ender med at do pa sygehuset, mens det kun er 5 pct. og 4 pct. af de @ldre, hvor
dedsarsagen er henholdsvis demens inkl. Alzheimers og alderdomssvaekkelse. Analysen viser desuden, at omkring
hver fjerde af de @ldre, der der af kreeft, dor pa sygehuset.



Modtagere af kommunal hjemmesygepleje og plejehjemsbeboere der sjeeldnere pa sygehuset.

Langt feerre af de ®ldre, der modtager hjemmesygepleje og/eller bor pé plejehjem i tiden op til deres dad, ender
med at do pé sygehuset, end blandt @ldre generelt. Den samme tendens findes dog ikke for modtagere af
hjemmepleje.

I kommuner med langt til sygehuset og mange sygeplejersker der fzerre zldre pa sygehuset

Analysen viser desuden at der er sammenhang mellem den andel af &ldre der der pa sygehuset og udvalgte faktorer
opgjort pa kommune niveau. Der er vigtigt at understrege, at der er tale om simple sammenhangsanalyser, som
ikke siger noget om kausalitet eller effekt, men kun om menstre pa tvers.

Der er en signifikant tendens til, at i de kommuner, hvor der er relativt mange sygeplejersker ansat, ender faerre af
de @ldre med at de pa sygehuset. Der findes ikke den samme tendens i forhold til SOSU-personalet. Derudover er
der en signifikant tendens til, at i de kommuner, hvor man varetager relativt mange specialiserede
sygeplejeindsatser, der er der ogsé ferre af de @ldre, der der pa sygehuset. Ogsa her ses en signifikant tendens til, at
@ldre der bor langt fra neermeste akutsygehus i mindre grad der pé sygehuset, end eldre der bor taet pa nermeste
akutsygehus. Endelig er der en tendens til, at i de kommuner, hvor en stor del af de afdede @ldre boede pa
plejehjem, var der ogsa feerre @ldre, der dede pa sygehuset.

Sundhed og Omsorg

I Sundhed og Omsorg er der rettet et saerligt fokus pa den palliative indsats, hvor der arbejdes pa at opkvalificere
sygeplejerskernes kompetencer indenfor palliation. Der er desuden planer om at opkvalificere SOSU-personalet,
som ogsa har en vigtig opgave ift. den sidste tid og den palliative indsats hos borgerne.

Emnet er ligeledes prioriteret i Regeringens Sundhedsreform, hvor man ensker en forbedret palliativ behandling,
pleje og omsorg med det formal styrke mulighederne for at kunne tilbyde bedre og mere ensartet basal palliation taet
pé borgerne, sa flere kan fa en veaerdig afsked med livet i eget hjem, uanset hvor man bor.

*Gedstrupklyngen: Herning Kommune, Holstebro Kommune, Lemvig Kommune, Herning Kommune, Ikast-
Brande Kommune, Struer Kommune

Beslutning

SOSU uddannelserne
Udsettes til naeste mode - oplaeg som blev givet til SSA-udvalget vedlaegges dagsorden til naste mede.

Analyse af dedsfald blandt @ldre
Centerchefen orienterede om emnet.
Der vedlegges en lille preesentation som opsummerer centrale pointer fra undersegelsen.

Aldrerddet sporger ind til avisartikel omkring ytringer fra medarbejdere pa demensomrédet.

Der er med en tidligere budgetaftale besluttet, at der pa tvers af socialomradet og demensomradet samlet skal spares 3
mio. kr.

Der er en proces i gang, hvor man skal udarbejde en demensstrategi som erstatning for den strategi der udleber i 2025.
Aldreradet og andre interessenter er inviteret til en temaeftermiddag den 13. marts. Stort set hele aldrerddet deltager.

Bilag

SSA Zldre der pa hospitalet - oplaeg til SSA 6.feb 2025.pptx



Punkt 7: Valg til Aldreradet 2026-2029

84.12.00-A00-1-24

Indstilling
Administrationen indstiller

Aldrerddet treeffer beslutning om felgende:

¢ Tidsrummet for valgets afvikling

¢ Indstilling til SSA-udvalget om at det bliver muligt at aflevere brevstemme til Aldreradet itbm. kommunalvalget
den 18. november.

¢ Indstilling til SSA-udvalget om at Aldrerddet ma star enten i valglokalet, eller umiddelbart i forbindelse med
valglokalet og indsamle brevstemmer.

¢ Indstilling til SSA-udvalget om at det bliver muligt at indsamle stemmer til Aldreradet pa plejecentre, samtidig
med indsamling af stemmer til kommunalvalget.

¢ Indstilling til SSA-udvalget om, hvilket valgbestyrelse ZAldreradet ensker at nedsette.

Sagsfremstilling

Aldreradet skal forinden forelaeggelse for Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalget (SSA-udvalget) den 6. marts
indstille til udvalget, i hvilket tidsrum valg til Aldreradet 2026-2029 afholdes.

12021 var formuleringen folgende: " ZEldreradet har, jeevnfer @ldreradets vedtegter §§ 8-10, besluttet, at valg til
eldreradet atholdes som brevafstemning og pabegyndes primo november og afsluttes den 25. november 2021 kl. 9.00,
hvorefter stemmerne optealles."”

Aldreradet har tidligere talt om, at man egnsker at indstille til SSA-udvalget, at det bliver muligt for borgere at aflevere
deres brevstemmer i forbindelse med kommunalvalget den 18. november 2025.

I ministeriets vejledningen om afholdelse af kommunale og regionale valg er der taget stilling til andre afstemninger
samtidig med valg.

Uddrag af vejledningens punkt 7.8: 7.8.

"Andre afstemninger samtidig med valg. Kommunalbestyrelsen kan beslutte, at der i forbindelse med valget skal atholdes
en sarlig lokal afstemning. En forudsatning herfor er, at den lokale afstemning, herunder valg til aldreradet,
tilretteleegges pa en sddan made, at den lokale afstemning foregar tydeligt og klart adskilt fra kommunal-og
regionalvalget, herunder med sarlige valgborde, stemmerum og stemmekasser og sa vidt muligt i adskilte lokaler med
serskilte adgangsveje til de pageldende stemmelokaler. Den lokale afstemning skal herudover tilrettelaegges pa en made,
s den ikke kan virke forstyrrende pé vaelgernes adgang til at stemme ved kommunal- og regionalvalget eller pa
gennemforelsen af valget i evrigt, og sddan, at kommunal- og regionalvalget har ferste prioritet i forhold til den lokale
afstemning.

Struer Kommune har som tidligere naevnt brevstemmevalg til @ldreradet. Med baggrund heri, er det vigtigt at iagttage det
hovedprincip, at afleveringen af stemmer til eldrerddsvalg skal tilretteleegges pa en méde, s den ikke kan virke
forstyrrende pa vaelgernes adgang til at stemme ved kommunal- og regionalvalget eller pa gennemforelsen af valget i
gvrigt, og sddan at kommunal- og regionalvalget har forste prioritet i forhold til den lokale afstemning."

For at imgdekomme ovenstidende skal aldreradet besluttet, om man ensker at indstille,

"at der tildeles et mindre omrade som borgerne passerer enten lige nar de traeder ind i valglokalet, eller lige uden for
valglokalet, hvor der kan placeres skilte eller flag som indikerer at der er mulighed for at aflevere brevstemmer til
eldreradsvalget i dette omrade. Omrédet vil kunne bemandes med reprasentanter for aldreradet."

Aldreradet skal ligeledes tage stilling til, hvorvidt man ensker at indstille, at det bliver muligt pa plejecentre, at indsamle
brevstemmer til Aldreradsvalget sammen med indsamling af brevstemmer til kommunalvalget.

Aldreradet skal endeligt nedsatte en valgbestyrelse.

Ved seneste valg bestod valgbestyrelsen af 3 radsmedlemmer og @ldrerddet sekreteer, der er ansvarlig for valgets
afvikling.



Beslutning

¢ Tidsrummet for valgets afvikling primo november til 27. november kl. 8.00.

o det indstilles til SSA-udvalget om at det bliver muligt at aflevere brevstemme til Aldrerddet i forbindelse med
kommunalvalget den 18. november.

¢ det indstilles til SSA-udvalget, at &ldreradets enske om mulighed for aflevering af stemmeseddel enten i
stemmelokalet eller i umiddelbar tilknytning hertil i samarbejde med valgstyreren det enkelte sted godkendes.

¢ det indstilles til SSA-udvalget, at det bliver muligt at indsamle stemmer til Aldreradet pa plejecentre, samtidig med
indsamling af stemmer til kommunalvalget.

o Aldreradet ensker at nedsatte en valgbestyrelsen bestdende af Helle Lyng, Anni Svinth, Arne Thorgaard og Dorthe
Hoy

Spoergeskema fra Danske Aldrerad ferdiggeres.



Punkt 8: Det gode seniorliv i Struer Kommune

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

Foredragsholder er pa plads. Datoen bliver omkring 1. okt.

Arbejdsgruppen har et bud pa processen, som vi vil komme med pa medet.

Deltagerne i arrangementet vil aktivt komme med bud pa deres syn og holdninger pa det gode seniorliv.
Inspireret af opleg med dette tema:

Afskaf alderdommen, bliv i de voksnes raekker, lyder som det rigtige til jer. Jeg kan evt. udbygge det med nogle

underholdende afsnit fra min nye roman Dronningens tid, der udkom pé Gyldendal i oktober. Den foregar, da vi var unge i
starten af 70 erne., skriver oplaegsholderen.

Beslutning
Arrangementsgruppen fremlagde deres forslag til program.

For at det kan blive relevant at bruge arrangementet som et dialogforum, hvor der ogsé kan arbejdes pa at fa interesserede
kandidater til valget til Aldreradet er er udarbejdet vedlagte forslag.

Det er aftalt at der vil skulle ske tilmelding til arrangementet. Tilmelding i lighed med keb af billetter til eldrefesten. Det
undersgges, hvorvidt biblioteket og Midtpunktet til veere behjaelpelig med salg af billetter.

Pris for deltagelse i arrangementet 25 kr.
Det undersgges, hvorvidt der er en sundhedskonsulent som vil vere behjelpelig med at facilitere processen pa dagen.
Bilag

Udkast til tidsplan



Punkt 9: Danske Aldrerad

27.69.40-G01-2-24

Sagsfremstilling
¢ Materiale om bortfald af Danske ZAldrerads driftstilskud og aftale om i stedet at tildele kommunerne midler via
bloktilskuddet.

Formanden skal senest den 17. februar give tilbagemelding om, hvorvidt man ensker at veere medunderskriver pa et
feelles forstaelsespapir.

Beslutning

Der er indgéet aftale med @konomi omkring tilfersel af bloktilskudsmidler som Aldreradet kan afregne videre til Danske
Aldrerad.

Formanden tilkendegiver at Struer ensker at veere medunderskriver pa det tilsendte materiale.



Punkt 10: Orientering - herunder status pa ekonomi

27.69.40-G01-2-24
Sagsfremstilling

¢ Budgetforslag 2025
o Status pa gkonomi 2025
» Sidste maneds oversigt over gkonomien for 2024 blev ogsé regnskabsresultatet

Beslutning

e Den 27. januar blev der afholdt regionsaldreradsmede i Silkeborg. Materialer fra medet er udsendt til Aldreradet.
Der er ordinert repraesentantskabsmede 12. maj samt konference den 13. maj der opfordres til deltagelse.

Den 4. marts er der temadag om aldrereformen - medet atholdes i Viborg. Verner, Inger, Anni og Helle deltager.
Der er kommet en ny opdatering af @ldrerddsformaend i regionen - denne er sendt til Aldreradet.

Budgetforslag 2025 - til efterretning.

Status pd ekonomi 2025 -til efterretning.

Sidste méneds oversigt over gkonomien for 2024 blev ogsa regnskabsresultatet

e o o o o o

Forberedelse til dialog mede med formandsskabet i SSA-udvalget den 17. marts.

o Far &ldre borgere der ikke er digitale den tilstreekkelige information om de tilbud og muligheder, der er i vores
kommune?

e Planer i forhold til bolighandlingsplan og boliger til &ldre generelt

« Anvendelse af sensorteknologi som er testet i Bangs Have

¢ Planer for temadag om det gode seniorlig i Struer Kommune. Indhold og muligheder for at fa borgernes input og
onsker

Bilag
Budget 2025 - @konomi pr. 10. februar 25

Budgetforslag 2025



Punkt 11: Eventuelt

27.69.40-G01-2-24
Beslutning

Lions Club Struer havde den 5. februar inviteret til et foredrag med Kirkernes Sociale Arbejde.
Der er et vaeld af aktiviteter der inviteres til.

Forslag om et fast punkt omkring emner til pressen.

Forslag om at tage mere kontakt direkte til SSA-udvalget.

Argument - hvis Aldrerddet bliver lyttet til, sa er der og skal gerne vare tale om et samarbejde.
Det blev dreftet om Aldreradet i hgjere grad kan lofte sager ved at vare opsegende.
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