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Punkt 19: Godkendelse af referat og punkter til eventuelt

27.69.40-G01-1-25

Beslutning

Referat godkendt



Punkt 20: Godkendelse af forretningsorden

27.69.40-A30-1-25

Sagsfremstilling

Forretningsordenen blev på Ældrerådets møde i januar tilrettet med følgende

sætning under §4 tilføjes " Næstformanden koordinerer eventuelle samlede tilbagemeldinger til arrangementer og
andre praktiske opgaver i den forbindelse."
Formandsnavn og underskriftsdato rettes.

På mødet fremlægges den tilrettede forretningsorden til endelig godkendelse for Ældrerådets valgperiode 2026-29

 

Beslutning

Tilrettet forretningsorden godkendt

Bilag

Forretningsorden pr 190126



Punkt 21: Godkendelse af vedtægter

27.69.40-A30-1-25

Sagsfremstilling

På ældrerådets møde i januar 2026 blev vedtægterne gennemgået og tilrettet med følgende ændringer:

§8   - Ændring til Ældrerådet består af maksimalt 9 og minimum 5 medlemmer
§18 - Det tilføjes at Referat i udgangspunktet er godkendt, hvis ikke der er fremsendt bemærkninger indenfor senest
10 dage
§20 -  Det politiske udvalgs nye navn; Ældre og Sundhedsudvalg- tilrettes
Ændring af formandsnavn og dato 

Ældrerådet skal endeligt godkende vedtægterne inden det indstilles til Ældre- og Sundhedsudvalget at godkende
vedtægterne for perioden 2026-2029.

Beslutning

Godkendt

Bilag

Vedtægter jan 26



Punkt 22: Nyt fra formanden

27.69.40-G01-1-25

Sagsfremstilling

1. Henvendelse vedrørende frivillig til spisefællesskaber på Solvang
2. Valg til Danske Ældreråd: Ældre/ Seniorråd har udarbejdet fælles indstilling til bestyrelsen i Danske Ældreråd.
3. Henvendelse fra Altinget om eventuelt abonnement
4. Kommende dialogmøde med formandsskabet i Ældre- og Sundhedsudvalget

Beslutning

Ældrerådet drøfter bredt hvad spisefællesskaber kan tilføre af værdi i dagligdagen for borgere, særligt hvis man oplever
sig ensom. Det fremhæves, at det kræver en bevilling til mad for at kunne deltage i spisefællesskab, hvor maden er
fremstillet af kommunen. 

Der er konsensus om at stemme på en repræsentant udpeget fra Holstebro til Danske Ældreråd, så der sikres
repræsentation fra området. Der stemmes på introduktionsdagen for nye medlemmer i ældrerådene i Viborg den 4.marts.
2026.

Der arbejdes på at nedlægge regionsældreråd og i stedet etablere netværk. For dette område vil de være et netværk for de
6 kommuner i klyngen/Sundhedsrådet. (Holstebro, Lemvig, Struer, Herning, Ringkjøbing - Skjern og Ikast-Brande). Der
er udarbejdet forslag til en samarbejdsaftale for netværket. (se bilag) Formand og næstformand deltager i møde i
regionsældrerådet hvor vedhæftede bilag skal drøftes.

Henvendelse fra Altinget om køb af abonnement med forventelig pris på ml. 4-9000 kr. årligt. Ældrerådet tænker ikke det
er aktuelt, da rådet oplever sig godt orienteret fra Danske Ældreråd.

Emner til drøftelse på det kommende dialogmøde mellem formandskaberne i  Ældre- og Sundhedsudvalgets og
Ældrerådet. 

Emneforslag: Indledende møde med fokus på struktur og forventninger til samarbejde, 

 

 

 

 

 

Bilag

Bilag 5. Samarbejdsaftale for Netværket af ældre- seniorråd Sundhedsråd Vestjylland FORSLAG.pdf



Punkt 23: Udarbejdelse af årshjul

27.69.40-G01-1-25

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet forslag til årshjul for Ældrerådets fremtidige anvendelse.

Oplæg til årshjul drøftes og udarbejdes færdigt, hvorefter det kan betragtes som godkendt.

Beslutning

Årshjul godkendes dog med den ændring at orientering om boliger sættes på i foråret umiddelbart efter at ÆOS har
modtaget opdateres kapacitetsanalyse på området. 

Ældrerådet modtager fremadrettet orientering om plejeboliglisten i lighed med ÆOS 

Bilag

Årshjul



Punkt 24: Centerchefen orienterer

27.69.40-G01-1-25

Sagsfremstilling

Orientering med baggrund i dagsordenspunkter fra møde i Ældre- og Sundhedsudvalget den 5.februar 2026.

Horisontal samarbejdsaftale med Region Midtjylland om patientrettet forebyggelse
Evaluering af Frit-valg til træning efter indlæggelse jf. Sundhedsloven§140 træning
Introduktion til ældre- og sundhedsområdet i kommunen

Beslutning

Orientering givet. 

Orientering om håndbogen sættes på til næste møde og gennemgås

Bilag

EvalueringFritvalg140-træning - referat fra ÆOS 5.2.2026

Håndbog til Ældre og Sundhedsudvalget 2026-29



Punkt 25: Ændring af navn fra Ældreråd til Seniorråd

27.69.40-G01-1-25

Sagsfremstilling

I alle kommuner er der etableret mindst ét Ældreråd jf. Ældrelovens §34.

Lovgivningen anvender betegnelsen Ældreråd, men en række kommuner har valgt at skifte navn til  "Seniorråd". Og et
par kommuner har valgt at anvende navnet  "Ældre- og seniorråd". Ændring af navn har ingen betydning for rådets virke
og formål.

Administrationen har undersøgt hvilke betegnelser der anvendes i en række vest og midtjyske kommuner.

Følgende kommuner anvender navnet Ældreråd: Lemvig, Struer, Ringkøbing-Skjern, Ikast-Brande, Herning
(suppleret med 4 Seniorråd) samt Viborg
Følgende kommuner anvender navnet Seniorråd: Holstebro, Skive, Silkeborg

Baggrunden for medlemmers ønske om at drøfte en eventuel navneændring skal søges i en oplevelse af at de færreste
borgere på 60+år oplever sig som "ældre", hvorimod de kan se sig i gruppen af seniorer. Derudover har en del borgere
vanskeligt ved at skelne mellem Ældreråd og Ældresag.

Ældrerådet vil drøfte en eventuel navneændring på mødet.

Beslutning

Ældrerådet drøfter holdning til navneskifte.

Udvalget er enige om at der ønskes skifte til navnet Seniorråd.

Administrationen vil undersøge hvordan proces for navneskifte kan foregå.

 



Punkt 26: Retningslinjer for gaver, blomst mm

27.69.40-G01-1-25

Sagsfremstilling

Formanden ønsker en overordnet drøftelse af hvorvidt Ældrerådet skal give blomster og gaver til særlige lejligheder og i
givet fald til hvem.

 

 

Beslutning

Ældrerådet er enige om at der ikke skal købes gaver mv fra rådets budget fremover.



Punkt 27: Ældrefest

27.69.40-G01-1-25

Sagsfremstilling

For år tilbage har Social-, Sundheds- og Arbejdsmarkedsudvalget anmodet Ældrerådet om at arrangere en årlig fest for
ældre borgere i Struer Kommune. Ældrefesten afholdes traditionelt den første torsdag i september.

Der er afsat budget til festen, som i 2026 netto beløber sig på 35.000 kr. De seneste år har der været solgt mellem 220 og
275 billetter til festen.

Det tidligere Ældreråd har haft drøftet, hvorvidt festen burde målrettes ældre, der ikke har så nemt ved at deltage i
arrangementer eller der skal holdes fast i at Ældrefesten er for alle ældre borgere i Struer Kommune.

På mødet drøfter Ældrerådet:

Målgruppen for festen?
Festens mulige indhold og rammer?
Festudvalg - gerne 3 personer fra Ældrerådet?

Der er tradition for at det politiske udvalg forespørges om en underskudsgaranti ifald udgifterne i forbindelse med festen
skulle overstige det afsatte budget.

 

Beslutning

Ældrerådet drøfter bredt hvorvidt en årlig fest er bedst eller om der er andre muligheder. Fx eftermiddag med foredrag,
fester lokalt mm.

Der nedsættes en lille arbejdsgruppe der kan drøfte nærmere hvilke muligheder der kan være. Arbejdsgruppen kommer
med et oplæg til udvalgets næste møde i marts.

Arbejdsgruppen består af: Inger Lundsgaard, Birgit Iversen, Hans Jepsen og Bodil Worm. 

 



Punkt 28: Eventuelt

27.69.40-G01-1-25

Beslutning

Formanden har møde med journalist fra Dagbladet efter udvalgets møde og her ønskes følgende drøftet:

Generelt samarbejde
Ønske om navneskifte

Ældrerådet er enige om en fordeling mellem udvalgets medlemmer ift.  at følge dagsordner og referater fra Struer
Kommunes udvalgsmøder. 

Ældrerådets medlemmer skal melde tilbage til formanden om der ønskes deltagelse i årsmøde og temadag for Danske
Ældreråd.

 


	Mødeinformation
	Indholdsfortegnelse
	Punkt 19: Godkendelse af referat og punkter til eventuelt
	Punkt 20: Godkendelse af forretningsorden
	Punkt 21: Godkendelse af vedtægter
	Punkt 22: Nyt fra formanden
	Punkt 23: Udarbejdelse af årshjul
	Punkt 24: Centerchefen orienterer
	Punkt 25: Ændring af navn fra Ældreråd til Seniorråd
	Punkt 26: Retningslinjer for gaver, blomst mm
	Punkt 27: Ældrefest
	Punkt 28: Eventuelt

