
REFERAT Ældreråd d. 10-10-2022

Mødedato Mandag d. 10. oktober 2022 kl. 13:00

Mødested Cafe Kilen, Voldgade 14A, Struer



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af referat fra møde den 19. september 2022.................................................................... 3
Drøftelse af ønsker til kvalitetsstandard................................................................................................ 4
Høring - Kvalitetsstandarder for 2023.................................................................................................. 5
Andre ældreråds involvering i budgetprocessen................................................................................... 6
Ønsker til punkter til dialogmøde mellem SSA-udvalget og ældrerådet.............................................. 8
Opfølgning på ældrefesten.................................................................................................................... 9
Profilering af ældrerådet........................................................................................................................ 10
Orientering - herunder status på økonomi............................................................................................. 11
Eventuelt............................................................................................................................................... 12
Undersøgelse om forbrug af antipsykotisk medicin til mennesker med demens.................................. 13
Besøg i Demensområdet....................................................................................................................... 14



Punkt 88: Godkendelse af referat fra møde den 19. september 2022

27.69.40-G01-1-22

Beslutning

Godkendt.



Punkt 89: Drøftelse af ønsker til kvalitetsstandard

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

Et medlem af ældrerådet har ønsket af drøfte nedenstående:

Et medlem af ældrerådet er blevet kontaktet af en borger, som er meget bekymret for ældre medborgere som er
hjemmehjælpsmodtagere, som ikke har pårørende.

Årsagen til bekymringen er, at borgere som ikke har pårørende til at hjælpe sig, kan have svært ved selv at klare de
opgaver som viser sig i hverdagen.

For ældre kan opgaverne blive uoverstigelige selv at klare.

Spørgsmålet er, hvem der kan/skal tage sig af de ekstra opgaver som ikke står beskrevet i kvalitetsstandarderne.

Borgeren mener, at de ældre hjemmehjælpsmodtagere uden pårørende i mange tilfælde svigtes og burde have hjælp med
omsorg og mere observation, hjælp til kontakt til læge, hjælp til at bestille medicin og kørsel til læge og hospital.

Desuden sørge for, at hjemmehjælperen som det første når de kommer i hjemmet sørger for, at hørehæmmede får deres
høreapparater på, samt at der skiftes batterier når det er tiltrængt, samt sørger for skift af slanger når det er nødvendigt. I
det hele taget ønskes hjælp med ting, som er nødvendigt for at få en hverdag til at fungere.

Et forslag kunne være, at borgere som ikke har familie skal have en fasttilknyttet hjemmehjælper.

En fast tilknyttet hjemmehjælper kan være garant for, at ingen borgere bliver glemt i det store system som hjemmeplejen
er.

Beslutning fra Ældrerådet, 16. maj 2022, pkt. 53:

Ældrerådet ønsker at indholdet af dette punkt bringes i forslag til kommende kvalitetsstandard gældende fra 2023.

På førskommende møde deltager funktionsleder for Ældre- og handicapservice. Der er mulighed for at spørge ind til
nuværende praksis i denne sammenhæng.

Beslutning

Følgende foreslås til kvalitetsstandard for 2023:

Borgere som ikke har familie eller andet netværk som kan hjælpe, skal have en fasttilknyttet kontaktperson.

Kontaktpersonen skal tage sig af de ekstra opgaver som ikke står beskrevet i kvalitetsstandarderne.

En fast tilknyttet kontaktperson skal være garant for, at ingen borgere bliver ladt alene med opgaver som er uoverstigelige
for den enkelte.



Punkt 90: Høring - Kvalitetsstandarder for 2023

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalget har udsendt Kvalitetsstandarder 2023 i høring.

Høringsfristen er 21. oktober 2022.

Beslutning

Ældrerådets kommentarer er tilføjet vedlagte dokment som kommentarer.

Generelt:

Beslutning fra punkt 89 tilføjes i svarbrevet.

Ældrerådet har et ønske om, at når indsats med robotstøvsuger er implementeret er beskrevet, høres ældrerådet specifikt
om dette afsnit.

Gennem hele kvalitetsstandarden veksles mellem "du" og "borger". Dokumentet kan med fordel gennemgås med henblik
på tilretning af dette.

Ældrerådet forventer at blive involveret i arbejdet med revision af bevillingskriterier for pleje- og ældreboliger, når
begrebet "tryghedsboliger" introduceres.

Bilag

Brev ang revison af kvalitetsstandard 2023_1.pdf

Kvalitetsstandard for Personlig og Praktisk Hjælp 2022



Punkt 91: Andre ældreråds involvering i budgetprocessen

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

På seneste møde i ældrerådet blev følgende rejst:

Formand og næstformand har været til erfamøde med ældreråd i Holstebro, Lemvig og Ringkøbing-Skjern kommuner.

Ældrerådene i andre kommuner har været tæt på budgetprocessen og føler sig bedre involveret end ældrerådet i Struer.

Sekretariatet undersøger hvordan det gribes an i disse kommuner.

Der er modtaget svar fra Holstebro og Ringkjøbing-Skjern Kommune.

Holstebro Kommunes svar:

Holstebro Ældreråd er høringspart i forbindelse med høring af budgettet for følgende år, og har derfor mulighed for at
indgive et høringssvar. Helt på lige fod med alle andre høringsparter.

For at klæde Ældrerådet bedst muligt på til at afgive et høringssvar, er processen i høringsugen som følger:

Høringsmateriale tilsendes Ældrerådet (her link til vores hjemmeside)
Leder af økonomiafdelingen deltager på et planlagt møde med Ældrerådet, hvor budgettet vil blive gennemgået.
Her har de også mulighed for at stille spørgsmål
Derefter vil Ældrerådet udfærdiger et høringssvar.

Forvaltningen sig til rådighed, hvis der opstår eventuelle spørgsmål.

Ringkøbing-Skjern Kommunes svar:

Budgetarbejdets videre proces:

11. maj 2022 - budgetforslagene gennemgås i Social- og Sundhedsudvalget

12. maj 2022 - FagMED, Handicaprådet og Ældrerådet har mulighed for at afgive høringssvar inden Social- og
Sundhedsudvalgets 2. behandling

24. maj 2022 - svarfrist for indsendelse af eventuelle høringssvar

29. maj 2022 - svarfrist for indsendelse af eventuelle budgetforslag fra Ældre- og Handicaprådene

15. juni 2022 - udvalgets 2. behandling

17. juni 2022 - udvalgets budgetforslag fremsendes til budgetkonferencen



I praksis, så deltager fagchef for Sundhed og omsorg samt SSU formand den første time på alle ældrerådsmøder. Der
gennemgås og drøftes relevante dagsordenspunkter til det kommende SSU-møde; hvorfor de også på den måde følger
budgetlægningen tæt.

I forhold til øvrige fagområdet og Byrådets endelige behandling af budgettet, så har Ældrerådet ofte lavet et høringssvar
op til budgetkonferencen i august.

Ældrerådet har ligeledes mulighed for under budgetarbejdets
selv at indsende forslag til budgettet, men det har der ikke været videre praksis for. Mener dog at de vist for et par år siden
fremsatte forslag om bedre støtte til demente borgere og deres pårørende, samt at plejehjemsstrukturen skulle overvejes.

Beslutning

Emnet drøftes på dialogmøde med SSA-udvalget.

Efter mødet er følgende modtaget fra Ældrerådet i Lemvig Kommune:

"Vi har ikke nogen fast procedure, men vi plejer at blive inviteret til et møde med social og sundhedsudvalget, når det
administrative forslag til besparelse på ældre og sundheds området
foreligger.

Vi har forinden fået forslagene, som er fortrolig stemplet og under tavshedspligt.

Det er før byrådet tager på budgetseminar og der "aftaler" det kommende budget, og det er der, vi kan gøre vores
indflydelse gældende.

Efter budgetseminaret udkommer det materiale, som skal offentliggøres og derefter til 1. behandling.



Punkt 92: Ønsker til punkter til dialogmøde mellem SSA-udvalget og
ældrerådet

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalget har inviteret til dialogmøde med ældrerådet den 8. december kl. 16-18.

Mødet afholdes mellem 16 og 17, hvorefter der er spisning.

Ældrerådet har mulighed for at indsende punkter til dagsordenen.

Beslutning

Hvad ønsker SSA-udvalget at bruge ældrerådet til, herunder samarbejde generelt
Ældrerådets inddragelse i fremtidige budgetprocesser - ældrerådet har et samarbejde med andre ældreråd, hvor
forskellig praksis for inddragelse er drøftet
Tilbud til døende og deres pårørende
Kvalitetsstandarder vil fra 2023 ikke længere blive printet.
Ældrerådet ønsker, at det er muligt at udlevere en printet pixi-udgave til interesserede ældre
Tilbud om genoptræning - foregår pt. alene i Hvidbjerg og Struer.
Ældrerådet ønsker at drøfte om det kunne være muligt at etablere tilbud flere steder
Ønske om fremtidig temadrøftelse omkring boligformer for ældre

Høring ifbm. ændringer til bevillingskriterier for pleje- og ældreboliger når begrebet "tryghedsbolig" introduceres
Reklamefinansieret informationsmateriale
Hvor langt er kommunen med eventuelt salg af ældreboliger som ikke kan udlejes?



Punkt 93: Opfølgning på ældrefesten

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

Regning på forplejning til ældrefesten er endnu ikke modtaget, derfor vedlægges det foreløbige regnskab.

Beslutning

Endeligt regnskab vedlægges referatet.

Generel opfølgning og justeringer til drejebogen drøftes når det næste festudvalg er nedsat.

Bilag

Regnskab ældrefest 2022



Punkt 94: Profilering af ældrerådet

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

Med inspiration fra andre ældreråd stilles forslag om arrangement "Mød dit ældreråd".

Vedlagt er annonce for et arrangement planlagt af ældrerådet i Holstebro Kommune.

Beslutning fra Ældrerådet, 16. maj 2022, pkt. 52:

Udgangspunkt med at borgerne inviteres til at møde ældrerådet er fint.

Der skal arbejdes med indholdet af et sådant møde som adskiller sig fra det eksempel der er vedlagt.

Sættes på dagsorden igen i september.

Administrationen indstiller, 19. september 2022, pkt. 84:

Formanden foreslår, at repræsentanter arbejder et arrangement som handler om demens.

Beslutning fra Ældrerådet, 19. september 2022, pkt. 84:
Udsat.

Beslutning

Ældrerådet vil gerne lave et møde for pårørende omkring demens.

Anni og Kirsten tager kontakt til demensområdet om et muligt samarbejde.

Bilag

Holstebro. Mød dit ældreråd.pdf



Punkt 95: Orientering - herunder status på økonomi

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

På ældrerådets møde den 19. september blev der udtrykt ønske om, at rådet orienteres om, hvorledes den optælling
at antal passagerer som TMK-udvalget i april besluttede at gennemføre i september er faldet ud.

Der er rettet henvendelse til Teknisk Drift og Anlæg med ovenstående ønsker.

Der er modtaget følgende svar fra centerchef Jørn Bech Ladekjær:

TMK har valgt at udsætte tællingen fordi der lige er kommet nye køreplaner og det ikke giver mening før de er kørt
helt ind i forhold til passager-vaner ol.

Punktet er udsat i TMK, der er ikke aftalt hvornår den skal på.
Økonomi pr. 29. september 2022

Beslutning

Aktivitetskalender udsendes med referatet.

Budgetforslag for ældrerådets konto som er udarbejdet ved budgetårets begyndelse drøftes igen på næste møde.
Ventetidsopgørelse til ældre- og plejeboliger pr. 1. oktober 2022 er vedlagt referatet.

Bilag

Økonomi 2022

Månedsrapport_Ældrebolig 01-10-2022.pdf

Månedsrapport_Plejebolig 01.10.2022.pdf

Aktivitetskalender - rev. oktober 2022



Punkt 96: Eventuelt

27.69.40-G01-1-22

Beslutning

Fremtidige møder i ældrerådet starter kl. 12.45 - De første gæster kan deltage fra kl. 13.00.

Fremtidig gennemgang af budgetmaterialer i høring.
Økonomiafdelingen inviteres til at gennemgå.

Svar fra Teknik-, miljø og klimaudvalget omkring nedlæggelse af busskure.
Punktet sættes på dagsorden til ældrerådets næste møde.

Kristina Fleng Madsen inviteres til ældrerådets næste møde omkring høreomsorg.

På næste møde informerer Grethe om andre kommuners ældreråd på facebook.
Dorthe undersøger om Struer Kommune har et regelsæt for hindrer oprettelse af en facebook profil for ældrerådet.

Kadance for invitation til forebyggende hjemmebesøg blev drøftet.
Funktionsleder Helene Henrichsen har sendt følgende med baggrund i henvendelse fra Ældrerådet:
"Vi er sjældent med på fødselsdato i forhold til opgaverne forebyggende hjemmebesøg af forskellige årsager.
Vi prioriterer i målgrupperne således at besøg til efterlevende (tidligere enkebesøg) tilbydes besøg rettidigt og
ligeledes besøg til borgere 82 + prioriteres
Den ene medarbejder har været i forskellige uddannelsesforløb de seneste 6 måneder og det medvirker til
forsinkelse/forsinkelser.
Gennemsnitligt er vi 6-9 måneder bagud i forhold til de forskellige målgrupper.
Inklusive august måned har der været i alt 250 besøg i 2022.
Anni melder afbud til mødet i november.



Punkt 97: Undersøgelse om forbrug af antipsykotisk medicin til mennesker
med demens

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

På ældrerådets møde den 16. maj blev der orienteret om, at Alzheimerforeningen netop havde offentliggjort en ny
undersøgelse om forbruget af antipsykotisk medicin til mennesker med demens.

Link til undersøgelsen:

Ny undersøgelse: Forbruget af antipsykotisk medicin stiger - Alzheimer

Leder af demensområdet Karin Thøgersen er inviteret til at deltage i mødet fra kl. 14.30 for at fortælle om iværksatte
tiltag i Struer Kommune.

Beslutning fra Ældrerådet, 22. august 2022, pkt. 73:

Udsat på grund af sygdom.

Beslutning fra Ældrerådet, 19. september 2022, pkt. 81:

Punktet udsættes til møde i oktober, så der kan skabes rum til udfærdigelse af høringssvar til budgetforslag for 2023.

Beslutning

Funktionsleder Karin Thøgersen informerede om arbejdet med at nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin.

Målsætning er at nedbringe forbruget fra af ca. 20% af borgerne på plejecentre i dag får ordineret antipsykotisk medicin
til 10%.

Indsatsen er illustreret i vedlagte bilag.

Samtidig med at medicin reduceres arbejdes der med forskellige tiltag og værktøjer - et billede af planche vedlægges
referatet.

Beskrivelse af hvorledes der arbejdes med antipsykotisk medicin vedlægges ligeledes.

Bilag

Planche - antipsykotisk medicin

Indsatser - antipsykotisk medicin

arbejdsgang for udtrapning af antipsykotisk medicin 230922

https://www.alzheimer.dk/nyheder/2022/ny-undersoegelse-forbruget-af-antipsykotisk-medicin-stiger/


Punkt 98: Besøg i Demensområdet

27.69.40-G01-1-22

Sagsfremstilling

Funktionsleder for demensområdet Karin Thøgersen orienterer om demensområdet, herunder demensstrategi og
anvendelse af teknologi samt viser rundt på matriklen.

Beslutning

Karin Thøgersen viste rundt på Svalegangen og i Lærkehuset.
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