REFERAT Aldrerad d. 14-08-2023

Meadedato Mandag d. 14. august 2023 kl. 12:45

Meadested Bangs Have, Gildesalen
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Punkt 59: Godkendelse af referat fra mede den 19. juni 2023

27.69.40-G01-1-23
Beslutning

Godkendt.



Punkt 60: Centerchefen orienterer

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Boagelund

Aldrerédet vil gerne lgbende orienteres om hvor langt man er i forbindelse med overdragelse af Beogelund til Handicap,
Social og Psykiatri.

Hjemmeplejen

Ligeledes ensker £ldreradet lobende orientering om hjemmeplejens arbejde med etablering af teams og udflytning.

Budget 2024

Status pa budgetprocessen

Tilsynsrapporter - Styrelsen for Patientsikkerhed

Fejringer pa plejecentre

Beslutning

Boagelund

Der er pt. 11 beboede lejligheder pa Bogelund.

Omkring 1. september forventer man at Handicap, Social og Psykiatri kan begynde ombygning pé de gverste etager.

Hvis der er ledige stillinger andre steder i kommunen, kontakter lederne ansatte fra Bogelund inden eventuelt
efterfolgende opslag.

Hjemmeplejen
Der er nu etableret Teams i Hjemmeplejen.
Der er positive tilbagemeldinger fra personalet.

I sommer har der veret en positiv artikel, hvor Dagbladet har besggt en borger pa Thyholm og i sammen omgang
interviewet en medarbejder.

Personalesituationen
De personalegrupper det pt. er svaerest at rekruttere er social- og sundhedsassistenter.
Sygeplejersker er den naeste faggruppe hvor det nu viser sig vanskeligt at rekruttere.

I denne sammenhang blev dosispakket medicin dreftet - sammenskrivning af rapport er vedlagt referatet.



Budget 2024

Er i politisk proces.

Tilsynsrapporter - Styrelsen for Patientsikkerhed
Der har veret tilsyn i hjemmeplejen - der er udarbejdet handleplan som er tilsendt Styrelsen for Patientsikkerhed.

Tilfredshedsundersegelse foretaget internt i kommunen er faerdigudarbejdet - denne foreleegges ZAldreradet.

Fejringer pé plejecentre

Emnet tages op pé tvars af plejecentre.

Borgerhenvendelse angdende Vardighedspolitikken

I situationer hvor noget kan anfagtes inviteres til dialog.

Vi skal lytte til de oplevelser borgere og parerende har.

Der er allerede ved at blive taget hdnd om nogle af de punkter der er anfort.

Der er aftalt opfelgningsmede i oktober.

Bilag

Dosispakket medicin - rapport



Punkt 61: Orientering: Aldretilsyn i den kommunale hjemmepleje

27.12.16-A00-1-23
Resume

Den kommunale Hjemmepleje har haft et @ldretilsyn. Formalet med et @ldretilsyn er, at hjelpe kommunerne med at sikre
den fornedne kvalitet i den personlige hjelp, omsorg og pleje til ldre borgere.

Tilsynet udferes af Styrelsen for Patientsikkerhed og er et uvildigt tilsyn, der skal bidrage til leering og udvikling af de
sociale- og plejefaglige indsatser pa aldreomradet efter Servicelovens §§ 83-87.

Styrelsen forer arligt tilsyn med 10 procent af alle relevante enheder i aldreomréadet.
Styrelsen udvelger pa baggrund af en risikovurdering og stikprover.

Tilsynet har fokus pé lering og dialog. Selvom tilsynet er en kontrol med den fornedne kvalitet ud fra mélepunkter, skal
maélepunkterne bruges til lering og kvalitetsudvikling.

Tilsynet var oprindeligt en 4-arig forsegsordning , der udsprang af SATS- puljeaftalen for 2018-21. I efterdret 2020 blev
@ldretilsynet forleenget til og med 2024.

Tilsynet supplerer de andre tilsyn pa omréadet, de kommunale tilsyn og Styrelsen for Patientsikkerheds sundhedsfaglige
tilsyn.

Tilsynet kategoriserer plejeenhederne i én af folgende kategorier: ?

Ingen problemer af betydning for den fornedne kvalitet ?
Mindre problemer af betydning for den forngdne kvalitet ?
Sterre problemer af betydning for den forngdne kvalitet ?
Kritiske problemer af betydning for den forngdne kvalitet

e o o o

Sagsfremstilling

Den kommunale hjemmepleje modtog den 10. november 2022 et planlagt @ldretilsyn.

Samlet vurdering efter tilsynsbesog:
Styrelsen for Patientsikkerhed har efter tilsynsbesgget den 10-11-2022 indplaceret Den kommunale Hjemmepleje:

plejeenheden indplaceres i kategorien: "Mindre problemer af betydning for den fornedne kvalitet".

Baggrunden herfor er, at der ved tilsynet blev fundet malepunkter som ikke var opfyldt under temaerne:
e Trivsel og relationer

e Malgrupper og metoder
¢ Procedurer og dokumentation

Hjemmeplejen har efterfolgende udarbejdet en handleplan for de mélepunkter der ikke var opfyldt.



Styrelsen for Patientsikkerhed har godkendt handleplanen, der opfylder styrelsens henstillinger, og efterfolgende afsluttet
tilsynet.

Beslutning fra Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalg, 9. marts 2023, pkt. 38:
Der blev givet en orientering.

Flemming T. Serensen deltog ikke i sagens behandling.

Beslutning fra Byrddet, 28. marts 2023, pkt. 34:

Til efterretning.

Zldreradsmede 14. august - Centerchefen orienterer.

Beslutning

Se referat pa punkt 60.
Bilag

Endelig tilsynsrapport.pdf



Punkt 62: Orientering: Nedbringelse af forbrug af antipsykotisk medicin
(SSA)

29.18.00-P20-1-21
Sagsfremstilling

Det tredje mél i Den nationale Demenshandlingsplan 2025 er at halvere forbruget af antipsykotisk medicin til mennesker
med demens, inden udgangen af 2025 gennem en forbedret pleje- og behandlingsindsats.

Da demenshandlingsplanen blev udarbejdet i 2016, 1a det gennemsnitlige forbrug af antipsykotisk medicin til mennesker
med demens, pé landsplan, pa ca. 20 %. 1 2021 var forbruget uendret og ca. hver femte borger med demens fik
antipsykotisk medicin. Antipsykotika til mennesker med demens frarades, fordi effekten af behandlingen i bedste fald er
beskeden, og fordi der samtidig er risiko for alvorlige bivirkninger og eget dedelighed.

Status pa arbejdet med at nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin i Struer Kommune

I Struer Kommune startede vi i januar 2022, en indsats for at nedbringe forbruget af antipsykotisk medicin hos borgere i
plejeboliger. Pa davaerende tidspunkt 14 det gennemsnitlige niveau pa tvers af plejecentre pa ca. 20 %, altsé fik ca. hver
femte borger pd kommunens plejecentre antipsykotisk medicin. Niveauet i Struer Kommune var pd daverende tidspunkt
svarende til det nationale niveau.

Malgruppen i den nationale demenshandlingsplan er borgere med demens. I Struer Kommune, er der tidligere lavet
undersogelser pa, at op mod 80 % af borgerne pa kommunens plejecentre, har en demensdiagnose eller demenslignende
adfeerd.

Pé baggrund heraf, blev det besluttet at alle borgere pd kommunens plejecentre indgér i malgruppen for indsatserne. I
dialog med de praktiserende lger i kommunen, blev det besluttet at ogsd medicingruppen benzodiazepiner og
benzodiazepin lignende farmaka, blev en del af indsatsomréddet, da laegerne oplevede at der ogsa var brug for at nedbringe
forbruget der.

I opstartsfasen blev der nedsat en arbejdsgruppe med medarbejdere og ledere fra plejecentrene. Formalet var at igangsatte
praksisnere indsatser funderet i den viden og erfaring som medarbejdere og ledere besidder samt det materiale, der pa det
tidspunkt var tilgengelig om emnet.

P& baggrund heraf, blev folgende ivarksat:

¢ Kompetenceudvikling: undervisning af Inger Marie Andersen (tidligere forstander pa bostedet Kaervang) og Robert
Bering (ledende overlaege ved regionspsykiatrien)

o Arbejdsgangsbeskrivelse for systematisk udtrapning af antipsykotisk medicin

o Vearktejskasse med forskellige tiltag, som medarbejdere kan ivaerksette i stedet for brug af antipsykotisk medicin

Tabel med udviklingen i forbruget fra for opstart i januar 2022 og til maj 2023

Tabellen viser et fald i brugen af antipsykotisk medicin. Udviklingen er opgjort i hhv. procent og antal borgere i parentes.
Der ses vesentlige fald i forbruget af antipsykotisk medicin hos borgere pa de almene plejecentre i perioden. Ligeledes er
forbruget af benzodiazepiner faldet de pa de fleste plejecentre.



Solvang Enggardcentret Bggelund Svalegangen Bangs Have

2023 2022 | 2023 2022 = 2023 2022 2023 2022 2023 2022
Antipsykotisk medicin | . . . . . .
10% (4)  22%(8)  2%(1) @ 15%(7) 0  11%(4) 40%(6) 38%(5) 15%(7) 33% (14)
Benzodiazepiner og
berzadizzepin lignende || = . (o) 8%(3) 4%(2) 10%(5) @ 6%(1) 11%(4) O 0 21%(10) 11%(7)

farmaka

Tabel med opgerelse over hvor mange borgere der anvender antipsykotisk medicin pr. maj 2023.

I maj 2023 blev borgernes medicinforbrug gennemgaet pa alle plejecentre. Hvis der udelukkende tages udgangspunkt i
malsatning fra den Nationale Demenshandlingsplan omkring forbruget af antipsykotisk medicin og der saledes kun ses pa
borgere pé plejecentre med demens eller demenslignende adferd, ses resultaterne i nedenstaende tabel. Frasorteret er:
borgere med psykiatrisk diagnose, terminal erklering, borgere med misbrugsproblematikker, borgere med epilepsi.

. Antal beboere Antal beboere . Antal beboere | Antal beboere . Antal beboere
Solvang (41) EC (50) Bogelund(16) | Svalegangen (15) Bangs Have (48)
Antipsykotisk medicin
5% (2) 2% (1) 0 40% (6) 6% (3)

I punktet deltager funktionsleder Anni Skov Kristensen fra Engardcentret.

Beslutning

Funktionsleder Anni Skov Kristensen fortalte om hvilken indsats der er sat 1 veerk 1 Struer Kommune.

Informationen tog udgangspunkt i indholdet af vedlagte prasentation.

Bilag
Bilag 1 - Arbejdsgang for udtrapning af antipsykotisk medicin

Bilag 2 - Indsatsbeskrivelse nedbringelse af antipsyk



Punkt 63: Orientering: Interaktion mellem bernehaven og Bangs Have

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Funktionsleder for Aktivitet, Yvonne Villadsen deltager i madet fra kl. 14.30 og informerer om hvilke aktiviteter der gr
pa tveers mellem Bangs Bernehus og Bangs Have.

Beslutning
Der er et fint samarbejde mellem plejecenter og bernehave.

Samarbejdet blev etableret inden Corona.

I forbindelse med Corona havde man "vinke runder" mens man ikke matte vare sammen.

Efter Corona er faelles aktiviteter taget op igen.

Samarbejdet og de aktiviteter der planlaegges skal vere til gensidig glede og alle parter skal have noget ud af
aktiviteterne.

Personalet mades hver 4. uge, hvor man koordinerer aktiviteter de kommende 4 uger.

Der er faste grupper af bern og @ldre, sé de leerer hinanden at kende.

Der er bade fysiske og kreative aktiviteter.

Aktiviteter foregér bade pa den ene og den anden adresse.

Der arbejdes pa at der bliver muligt i feellesskab at bruge kulturaktiviteter.

Punkt pa en senere dagsorden - "Samarbejde med plejecentrenes vennekredse".



Punkt 64: Kommunikationsstrategi
27.69.40-G01-1-23

Sagsfremstilling

Sammenskrivning af forslag til konkrete aktiviteter dreftes.
Filen bestar for nuvarende af 3 sider.

Det er hensigten, at Aldreradet skal valge mellem side 2 og 3, da der af disse fremgér ens informationer.

Efter seneste mader er sekretariatet blevet kontaktet af et firma der producerer reklamefinansierede materialer i lighed
med det Eldrerddet tidligere har faet lavet. Det nye ved henvendelsen var, at firmaet ogsa tilbyder at producere sméa
reklamefilm.

Aldrerddet drefter om smé film, evt. til brug for deling pé sociale medier og pa Aldreradets side pa Struer.dk er et enske.

Indhentet tilbud pa et moderne A-skilt med fjedre.

Skiltet koster 2.000 kr. eksklusiv moms - der kan isattes en plakat med malene 50 x 70 cm.

Beslutning

Side 1 og 3 i kommunikationshus er valgt.

For nuvaerende intet enske om ogsé at gere brug af tilbuddet fra eksternt firma.

Beslutningen om anskaffelse af skilte

Vi beder om oplag pa tryk pa Beach flag med paskriften "ZAldreradet".

Bilag

Kommunikationshus



Punkt 65: Sundhedsaftalen - hoeringssvar
27.69.40-G01-1-23
Administrationen indstiller,

Aldreradet afklarer hvorvidt man ensker at tilslutte sig Struer Kommunes udkast til formulering eller om bidraget til
Regionseldrerddets formulering er tilstreekkeligt som hering for Aldreradet i Struer.

Sagsfremstilling

Regionsaldreradet har udformet vedlagte heringssvar til regionen i forbindelse med hering om Sundhedsaftalen 2024-
2027.

Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalget behandler den 17. august udkast til Struer Kommunes heringssvar.

Udkast til heringssvar kan tilgas vis SSA-udvalgets dagssorden, men beslutningen kan forst ses efter medet i SSA-
udvalget 17. august.

Beslutning

Formanden har sendt kommentarer fra yderligere 2 Aldrerad. Disse &Aldrerad er opfordret til selv at sende kommentarer
til Region Midtjylland.

Aldreradet tilslutter sig udkast til heringssvar fra Regionsaldreradet.

Bilag

Udkast til heringssvar Sundhedsaftalen



Punkt 66: Orientering - herunder status pa ekonomi

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling
o Aktivitetskalender

¢ Qkonomi
¢ Horingssvar fra Regionsaldrerddet vedr. Sundhedsaftalen

Beslutning

Opgerelse over ventetider til pleje- og &ldreboliger vedlaegges referatet.

I gvrigt til efterretning.

Bilag

Aktivitets- kalender.xIsx

@Dkonomi 2023

Bilag 1. Udkast til heringssvar vedr. Sundhedsaftalen
Maénedsrapport_Plejebolig 01.07.2023.pdf

Maénedsrapport ZAldrebolig 30-06-2023.pdf



Punkt 67: Kontakt til pressen

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Som en del at arbejdet med en plan for kommunikation fra ZAldrerddet blev det pd kommunikationsdag primo juni 2023
besluttet, at der lobende skal et punkt pa ZAldrerddets dagsorden omkring kommunikation til pressen.

En opsamling pa hvorvidt der er emner som skal kommunikeres til pressen.

Beslutning
Formanden er hen over sommeren blevet kontaktet af pressen i forskellige sammenhange.

Der er spurgt ind til emner som besparelser, aktivitetscentret og borgerhenvendelser.

Der er ikke yderligere emner til kommunikation med pressen pt.



Punkt 68: Eventuelt

27.69.40-G01-1-23
Beslutning

Den 1. september er der Aktivitetsdag mellem 12 og 15. Her vil Aldrerddet vere tilstede og uddele foldere og evt.
visitkort.

Arrangement i samarbejde med menighedsradet den 25. september kl. 14 med Erik Sommer.

Menighedsradet annoncerer - formanden siger noget i velkomsttalen til Aldrefesten om dette arrangement.



Punkt 69: Dialog med formand og naestformand for Social-, sundheds- og
arbejdsmarktedsudvalget

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

¢ Plejehjemsrad - bilag vedlagt.

Tilsynsrapporter - foreleeggelse for Aldreradet

Udlan af hjelpemidler

Tilbud om hjalp fra hjerneskadekoordinator
Tomgangshusleje - status pé salg

Planer om evt. flytning af Aktivitetscentret til Parkskolen
Laserbrev vedlegges som bilag

e o o o o

Beslutning

Plejehjemsrad - bilag vedlagt.
Udvalget har ikke gjort sig konkrete overvejelser omkring etablering af plejehjemsrad.

Som det fremgar, anbefaler KL etablering at sddanne rad.

Opfordring fra et eldrerddsmedlem:
Hvis man gnsker at ga i gang med etablering af plejehjemsrad far lavet udferlige beskriver af snitflader og opgaver.

Man kunne eventuelt starte med en forseggsordning et enkelt sted.

Der foreligger et rigtig godt og gennemarbejdet materiale udarbejdet i Holstebro Kommune. Herfra kan vi evt. hente
erfaringer.

Opfordring til at Social-, sundheds- og arbejdsmarkedsudvalget drofter ensker til plejehjemsrad og indhenter erfaringer
fra andre kommuner.

Formand og nastformandens tilgang er i udgangspunktet positiv.

P& kommende dialogmede mellem SSA-udvalget og Aldreradet senere pa aret taget emnet op igen.

Tilsynsrapporter - foreleeggelse for Aldreradet
Onske fra Aldreradet om, at tilsynsrapporter forelegges ZAldrerddet inden politisk behandling.

Principielt er holdningen fra det politiske niveau, at det er udvalget der stér til ansvar og dermed ma orienteres forst -
efterfolgende kan ZAldrerddet komme med kommentarer som evt. efterfolgende kan behandles af udvalget.

Tilsynsrapporter foreleegges samlet for SSA-udvalget nir der kommer rapporter fra samme instans pé flere enheder. Vi
forsager at "ramme" folgende raekkefolge: SSA-udvalget, Aldrerddet, (Evt. retur til SSA-udvalget), Byradet.

Udlén af hjelpemidler
Alle hjelpemidler skal bevilges.

Kommunen har kun meget fa hjeelpemidler til akut brug f.eks. pa et plejecenter.
Der arbejdes med planer om mulighed for udlén af hjelpemidler.

Tilbud om hjelp fra hjerneskadekoordinator



Der gives alene hj&lp fra hjerneskadekoordinator til erhvervsaktive.
For ikke erhvervsaktive foretages koordinationen i udgangspunktet af visitationen.

Sagerne handholdes og tages fra sag til sag.

Tomgangshusleje - status pé salg
Antallet af ledige boliger stiger.

Kommunen kan tilbagekebe for en vis sum.

Planer om evt. flytning af Aktivitetscentret til Parkskolen
Laserbrev vedlaegges som bilag.

Det ville veere hensigtsmassigt, hvis det kan undgas at flytte Aktivitetscentret.
Hébet med en flytning er at skabe nye rammer som kan understotte aktiviteter og socialt engagement.

Et sporgsmal - har vi bybusser der kerer til omradet omkring hallen?

Bilag

Bestyrelsesmodeller gacldende.docx

Valg og udpegning til bestyrelser pa plejecentre.pdf
Nyhedsbrev april - Danske Aldrerad

Laeserbrev.pdf



Punkt 70: Folder om ZAldreradet
27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Den lille arbejdsgruppe som har veret nedsat til udarbejdelse af indhold af folder om Aldrerddet har sendt vedlagte til
dreftelse 1 Aldreradet.

Nér det tekstmaessige er pa plads vil sekretariatet tage kontakt til Kommunikationsafdelingen med henblik pa dreftelse af
layout.

Beslutning

Udkast til tekst godkendt.

Opsetning a la folder fra Lemvig.

Visitkort a la kort fra Ringkebing-Skjern - kontaktoplysninger pa bagsiden formand og naestformand.

Bilag

tekst til folder.docx



Punkt 71: Borgerhenvendelse - Aktivitetscentret

27.69.40-G01-1-23
Sagsfremstilling

Den 31. august udsendte formanden bekymringsmail fra en borger med overskriften "Beskyt Aktivitetscentret".

Borgerens henvendelse dreftes.

Beslutning

Droftet med formand og nastformand - Aldreradet afventer det videre.
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